
Департамент культуры города Москвы 

Государственное бюджетное учреждение дополнительного образования города Москвы 

«Детская музыкальная школа им. Н.С. Голованова» 

Учебный план (углубленный) 
дополнительной общеразвивающей программы в области музыкального искусства  

«Народные инструменты», 3-5-7 лет обучения для обучающихся, поступивших в детскую музыкальную школу  

 в возрасте 6 – 9 лет (уровневая) 
Утверждаю  

Директор ГБУДО г. Москвы 

«ДМШ им. Н.С.Голованова» 

________________  В.А. Щербина 

" 9 "апреля 2026 г. 

              Срок обучения – 3,5,7(8) лет 
№ 

п/п 

ПРЕДМЕТ СТАРТОВЫЙ УРОВЕНЬ БАЗОВЫЙ 

УРОВЕНЬ 

ПРОДВИНУТЫЙ 

УРОВЕНЬ 

АТТЕСТАЦИЯ 

КЛАССЫ КЛАССЫ КЛАССЫ Промежуточная Итоговая 

  1* 2 3 4 5 6 7   

 Обязательная часть 

 (итого часов в неделю): 
5 5,5 5,5 8 8 8 8   

1 «Музыкальный инструмент» 2 2 2 2 2 2 2 1-5,7-9,11-13 6,10,14 

2 «Коллективное музицирование. 

Оркестр» 
-  -  -  2 2 2 2 9-11, 11-13 10, 14 

3 «Сольфеджио» 1 1,5 1,5 1,5 1,5 1,5 1 1-5,7-9,11-13 6,10,14 

4 «Слушание музыки» 1 1 1 - - - - - 1-5 

5 «Музыкальная литература»  - -  -  1 1 1 1 7-9,11-13 6,10,14 

6 «Коллективное музицирование. Хор» 1 1  1 -  -  -  -  1-5, 7,8 6 

7 «Сводный оркестр»**  -  -  - 0,5 0,5 0,5 0,5 9-11, 11-13 10, 14 

 Предмет по выбору (итого часов в неделю)*: 0,5* - - 1* 1*** 1** 1**     

8 «Практикум по сольфеджио»* 0,5* - - - - - - - 1,2 

9 «Коллективное музицирование. Ансамбль»*  -  - - 1* 1* 1* 1* 4,5, 7-9, 11,13,14 6,10,12 

 Итого часов в неделю,  

включая обязательную часть и предметы  

по выбору  

5,5* 6* 6,5 9,5* 9,5* 9,5* 9,5* 
  



 

П Р И М Е Ч А Н И Е 

 
1. Групповые предметы: «Коллективное музицирование. Хор» - количественный состав обучающихся в группе от 11 человек. «Коллективное музицирование. Ансамбль» 

количественный состав обучающихся в группе от 2-х человек. «Коллективное музицирование. Оркестр» количественный состав обучающихся в группе от 11 человек. 

«Сольфеджио», «Музыкальная литература» - количественный состав обучающихся в группе от 4 до 15 человек. 

Индивидуальные предметы: «Музыкальный инструмент»: гитара, балалайка, домра, баян, аккордеон. 

 

*Учебные часы, вынесенные как «Предмет по выбору», предоставляются обучающимся с учетом имеющихся финансовых и организационных возможностей 

образовательного учреждения. 

*Учебный предмет «Практикум по сольфеджио» является обязательным к реализации в 1 классе. 

 

**«Сводный оркестр» - учебные часы, реализуемые как часть учебного предмета "Коллективное музицирование. Оркестр", являются сводными репетициями, 

проводимыми два раза в месяц по 1 часу, количественный состав – от 18 человек.  

При реализации учебных предметов «Коллективное музицирование. Оркестр», «Коллективное музицирование. Хор», «Коллективное музицирование. Ансамбль», 

«Музыкальная литература», «Сольфеджио» в группе могут одновременно заниматься обучающиеся по дополнительным общеразвивающим  

и предпрофессиональным программам. 

 

2. В целях выполнения учебного плана, предусматриваются концертмейстерские часы для проведения занятий по учебным дисциплинам: 

 

№ п/п Наименование предмета Всего часов в неделю (академический час) 

1 «Коллективное музицирование. Хор» 1 

2 «Коллективное музицирование. Ансамбль» (при необходимости) 1 

3 «Коллективное музицирование. Оркестр» (при необходимости) 0,5 

4 «Музыкальный инструмент» 1 

 

3. По окончании освоения Базового или Продвинутого уровня программы обучающимся выдается документ об освоении образовательной программы или 

соответствующего уровня по форме, утвержденной образовательным учреждением. По результатам освоения Стартового уровня программы выдается академическая 

справка (по требованию родителей (законных представителей) обучающегося). 

 

4. Продолжительность занятия: академический час – 40 минут. Обязательный перерыв между индивидуальными уроками составляет 5 минут,  

между групповыми – 10 минут. Во втором и последующих классах при технологии совмещенных уроков проводятся динамические паузы, физкультминутки 

(дыхательная гимнастика, зарядка для глаз и пр.), в рамках учебного часа. 

 

________________________________________________ 

 

  



Департамент культуры города Москвы 

Государственное бюджетное учреждение дополнительного образования города Москвы 

«Детская музыкальная школа им. Н.С. Голованова» 

Учебный план (стандартный) 
 дополнительной общеразвивающей программы в области музыкального искусства  

«Народные инструменты», 3-5-7 лет обучения для обучающихся, поступивших в детскую музыкальную школу  

 в возрасте 6 – 9 лет (уровневая) 
Утверждаю  

Директор ГБУДО г. Москвы 

«ДМШ им. Н.С.Голованова» 

________________  В.А. Щербина                                                                                                                                                            

" 9 " апреля 2026 г.               Срок обучения – 3,5,7 лет 
№ 

п/п 

ПРЕДМЕТ СТАРТОВЫЙ 

УРОВЕНЬ 

БАЗОВЫЙ 

УРОВЕНЬ 

ПРОДВИНУТЫЙ 

УРОВЕНЬ 

АТТЕСТАЦИЯ 

КЛАССЫ КЛАССЫ КЛАССЫ Промежуточная Итоговая 

  1* 2 3 4 5 6 7   

 Обязательная часть 

 (итого часов в неделю): 
4 4,5 4,5 4,5 4,5 4,5 4   

1 «Музыкальный инструмент» 1 1 1 1 1 1 1 1-5,7-9,11-13 6,10,14 

2 «Коллективное музицирование. Оркестр» -  -  -  2 2 2 2 9-11, 11-13 10, 14 

3 «Сольфеджио» 1 1,5 1,5 1,5 1,5 1,5 1 1-5,7-9,11-13 6,10,14 

4 «Слушание музыки» 1 1 1 - - - - - 1-5 

5 «Музыкальная литература»  - -  -  1 1 1 1 7-9,11-13 6,10,14 

6 «Коллективное музицирование. Хор» 1 1 1 -  -  -  -  1-5, 7,8 6 

7 «Сводный оркестр»**  -  -  - 0,5 0,5 0,5 0,5 9-11, 11-13 10, 14 

 Предмет по выбору (итого часов в неделю)*: 0,5* - - 0,5* 0,5* 0,5* 1*     

8 «Практикум по сольфеджио»** 0,5* - - - - - - - 1,2 

9 «Коллективное музицирование. Ансамбль»*    0,5* 0,5* 0,5* 1* 1-5, 7-9, 11,13,14 6,10,12 

 Итого часов в неделю,  

включая обязательную часть и предметы по 

выбору  

4,5* 4,5* 4,5 5* 5* 5* 5* 
  

 



 

П Р И М Е Ч А Н И Е 

 
1. Учебные планы разработаны в соответствии с рекомендациями по реализации общеразвивающих программ в области искусств, утвержденными приказом 

Государственного бюджетного учреждения города Москвы "Дирекция образовательных программ в сфере культуры и искусства"  

от 06.06.2022 № 170/ОД. 

 

2. Групповые предметы: «Коллективное музицирование. Хор» - количественный состав обучающихся в группе от 11 человек. «Коллективное музицирование. 

Ансамбль» количественный состав обучающихся в группе от 2-х человек. «Коллективное музицирование. Оркестр» количественный состав обучающихся  

в группе от 11 человек. «Сольфеджио», «Музыкальная литература» - количественный состав обучающихся в группе от 4 до 15 человек.  

Индивидуальные предметы: «Музыкальный инструмент»: гитара, балалайка, домра, баян, аккордеон. 

 

*Учебные часы, вынесенные как «Предмет по выбору», предоставляются обучающимся с учетом имеющихся финансовых и организационных возможностей 

образовательного учреждения. 

*Учебный предмет «Практикум по сольфеджио» является обязательным к реализации в 1 классе. 

 

**«Сводный оркестр» - учебные часы, реализуемые как часть учебного предмета "Коллективное музицирование. Оркестр", являются сводными репетициями, 

проводимыми два раза в месяц по 1 часу, количественный состав – от 18 человек.  

При реализации учебных предметов «Коллективное музицирование. Оркестр», «Коллективное музицирование. Хор», «Коллективное музицирование. Ансамбль», 

«Музыкальная литература», «Сольфеджио» в группе могут одновременно заниматься обучающиеся по дополнительным общеразвивающим  

и предпрофессиональным программам. 

 

3. В целях выполнения учебного плана, предусматриваются концертмейстерские часы для проведения занятий по учебным дисциплинам: 

 

№ п/п Наименование предмета Всего часов в неделю (академический час) 

1 «Коллективное музицирование. Хор» 1 

2 «Коллективное музицирование. Ансамбль» (при необходимости) 1 

3 «Коллективное музицирование. Оркестр» (при необходимости) 0,5 

4 «Музыкальный инструмент» 1 

 

4. По окончании освоения Базового или Продвинутого уровня программы обучающимся выдается документ об освоении образовательной программы или 

соответствующего уровня по форме, утвержденной образовательным учреждением. По результатам освоения Стартового уровня программы выдается 

академическая справка (по требованию родителей (законных представителей) обучающегося). 

5.  

6. Продолжительность занятия: академический час – 40 минут. Обязательный перерыв между индивидуальными уроками составляет 5 минут,  

между групповыми – 10 минут. Во втором и последующих классах при технологии совмещенных уроков проводятся динамические паузы, физкультминутки 

(дыхательная гимнастика, зарядка для глаз и пр.), в рамках учебного часа. 

 

  



 

Департамент культуры города Москвы 

Государственное бюджетное учреждение дополнительного образования города Москвы 

«Детская музыкальная школа им. Н.С. Голованова» 

Учебный план (углубленный) 
дополнительной общеразвивающей программы в области музыкального искусства  

«Народные инструменты», 3-4-5 лет обучения для обучающихся, поступивших в детскую музыкальную школу  

 в возрасте 10-12 лет, уровневая 
 

Утверждаю  

Директор ГБУДО г. Москвы                       

«ДМШ им. Н.С.Голованова» 

________________  В.А. Щербина                                                                                                                            

" 9" апреля 2026 г.               Срок обучения – 3,4,5 лет 

                                                                              

№ 

п/п 
ПРЕДМЕТ 

СТАРТОВЫЙ УРОВЕНЬ 
БАЗОВЫЙ 

УРОВЕНЬ 

ПРОДВИНУТЫЙ 

УРОВЕНЬ     

КЛАССЫ КЛАССЫ Промежуточная Итоговая 

    1 2 3 4 5     

  
Обязательная часть 

 (итого часов в неделю): 

5,5 7 7 7 6.5 
    

1 «Музыкальный инструмент» 2 2 2 2 2 1-5,7-9 (6,8)10 

2 
«Коллективное музицирование. 

Духовой оркестр» 
 - 2 2 2 2 4,6,8 10 

3 «Сольфеджио» 1,5 1,5 1,5 1,5 1 1-5,7-9 (6,8)10 

4 «Музыкальная литература» 1 1 1 1 1  2,4 (6,8)10 

5 «Коллективное музицирование. Хор» 1 -   - -  -   1 2 

6 «Сводный оркестр»  - 0,5 0,5 0,5 0,5     

  
Предмет по выбору  

(итого часов в неделю)*: 
0 1* 1* 1* 1*  -   

7 
«Коллективное музицирование. 

Ансамбль»* 
-  1* 1* 1* 1* 4 (6,8) (6,8)10 

  Итого часов в неделю  
5,5 8* 7* 8* 7* 

    

 

 

 

1. Групповые предметы: «Коллективное музицирование. Оркестр» (сводные репетиции) - количественный состав обучающихся в группе от 18 человек. 



Мелкогрупповые занятия: «Сольфеджио», «Музыкальная литература», «Коллективное музицирование. Оркестр», «Сольфеджио», «Музыкальная литература» - 

количественный состав обучающихся в группе от 4 до 15 человек. 

«Коллективное музицирование. Ансамбль» количественный состав обучающихся в группе от 2-х человек. 

Индивидуальные занятия: «Музыкальный инструмент»: гитара, балалайка, домра, баян, аккордеон. 

 

*Учебные часы, вынесенные как «Предмет по выбору», предоставляются при условии наличия у Образовательного учреждения необходимых ресурсов.  

 

2. Для обеспечения качества реализации образовательной программы предусматриваются концертмейстерские часы для проведения занятий по учебным 

дисциплинам: 

 

№ п/п Наименование предмета Всего часов в неделю (академический час) 

1 «Коллективное музицирование. Хор» 1 

2 «Коллективное музицирование. Ансамбль» (при необходимости) 1 

3 «Коллективное музицирование. Оркестр» (при необходимости) 0,5 

4 «Музыкальный инструмент» 1 

 

3. При реализации учебных предметов «Коллективное музицирование. Оркестр», «Коллективное музицирование. Хор», «Коллективное музицирование. Ансамбль», 

«Музыкальная литература», «Сольфеджио» в группе могут одновременно заниматься обучающиеся по дополнительным общеразвивающим  

и предпрофессиональным программам. 

 

4. Выпускники V класса, при 5-летнем обучении, освоившие учебные предметы обязательной части Учебного плана дополнительной общеразвивающей программы, 

считаются окончившими полный курс образовательного учреждения и имеют право на получение Свидетельства об освоении программы. 

 

5. По окончании освоения Базового или Продвинутого уровня программы обучающимся выдается документ об освоении образовательной программы или 

соответствующего уровня по форме, утвержденной образовательным учреждением. По результатам освоения Стартового уровня программы выдается 

академическая справка (по требованию родителей (законных представителей) обучающегося). 

 

6. Продолжительность занятия: академический час – 40 минут. Обязательный перерыв между индивидуальными уроками составляет 5 минут, между групповыми – 

10 минут. Во втором и последующих классах при технологии совмещенных уроков проводятся динамические паузы, физкультминутки (дыхательная гимнастика, 

зарядка для глаз и пр.), в рамках учебного часа. 

 

 

______________________________________________________________ 

  



 

Департамент культуры города Москвы 

Государственное бюджетное учреждение дополнительного образования города Москвы 

«Детская музыкальная школа им. Н.С. Голованова» 

Учебный план (стандартный) 
дополнительной общеразвивающей программы в области музыкального искусства  

«Народные инструменты», 3-4-5 лет обучения для обучающихся, поступивших в детскую музыкальную школу  

 в возрасте 10-12 лет, уровневая 

Утверждаю  

Директор ГБУДО г. Москвы                       

«ДМШ им. Н.С.Голованова» 

________________  В.А. Щербина                                                                                                                          

" 9" апреля 2026 г.       
      
  Срок обучения – 3,4,5 лет 

 

№ 

п/п 
ПРЕДМЕТ 

СТАРТОВЫЙ УРОВЕНЬ 
БАЗОВЫЙ 

УРОВЕНЬ 

ПРОДВИНУТЫЙ 

УРОВЕНЬ     

КЛАССЫ КЛАССЫ Промежуточная Итоговая 

    1 2 3 4 5     

  
Обязательная часть 

 (итого часов в неделю): 

4,5 6 6 6 5,5 
    

1 «Музыкальный инструмент» 1 1 1 1 1 1-5,7-9 (6,8)10 

2 
«Коллективное музицирование. 

Духовой оркестр» 
 - 2 2 2 2 4,6,8 10 

3 «Сольфеджио» 1,5 1,5 1,5 1,5 1 1-5,7-9 (6,8)10 

4 «Музыкальная литература» 1 1 1 1 1  2,4 (6,8)10 

5 «Коллективное музицирование. Хор» 1 -   - -  -   1 2 
 «Сводный оркестр»  - 0,5 0,5 0,5 0,5     

  
Предмет по выбору  

(итого часов в неделю)*: 
0 1* 1* 1* 1*  -   

7 
«Коллективное музицирование. 

Ансамбль»* 
-  1* 1* 1* 1* 4 (6,8) (6,8)10 

  Итого часов в неделю  
4,5 * 7* 78* 6,5* 

    

 



1. Учебные планы разработаны в соответствии с рекомендациями по реализации общеразвивающих программ в области искусств, утвержденными приказом 

Государственного бюджетного учреждения города Москвы "Дирекция образовательных программ в сфере культуры и искусства"  

от 06.06.2022 № 170/ОД. 

 

2. Групповые предметы: «Коллективное музицирование. Оркестр» (сводные репетиции) - количественный состав обучающихся в группе от 18 человек. 

Мелкогрупповые занятия: «Сольфеджио», «Музыкальная литература», «Коллективное музицирование. Оркестр», «Сольфеджио», «Музыкальная литература» - 

количественный состав обучающихся в группе от 4 до 15 человек. 

«Коллективное музицирование. Ансамбль» количественный состав обучающихся в группе от 2-х человек. 

Индивидуальные занятия: «Музыкальный инструмент»: гитара, балалайка, домра, баян, аккордеон. 

 

*Учебные часы, вынесенные как «Предмет по выбору», предоставляются при условии наличия у Образовательного учреждения необходимых ресурсов.  

 

3. Для обеспечения качества реализации образовательной программы предусматриваются концертмейстерские часы для проведения занятий по учебным дисциплинам: 

 

№ п/п Наименование предмета Всего часов в неделю (академический час) 

1 «Коллективное музицирование. Хор» 1 

2 «Коллективное музицирование. Ансамбль» (при необходимости) 1 

3 «Коллективное музицирование. Оркестр» (при необходимости) 0,5 

4 «Музыкальный инструмент» 1 

 

4. При реализации учебных предметов «Коллективное музицирование. Оркестр», «Коллективное музицирование. Хор», «Коллективное музицирование. Ансамбль», 

«Музыкальная литература», «Сольфеджио» в группе могут одновременно заниматься обучающиеся по дополнительным общеразвивающим  

и предпрофессиональным программам. 

5. Выпускники V класса, при 5-летнем обучении, освоившие учебные предметы обязательной части Учебного плана дополнительной общеразвивающей программы, 

считаются окончившими полный курс образовательного учреждения и имеют право на получение Свидетельства об освоении программы. 

6. По окончании освоения Базового или Продвинутого уровня программы обучающимся выдается документ об освоении образовательной программы или 

соответствующего уровня по форме, утвержденной образовательным учреждением. По результатам освоения Стартового уровня программы выдается академическая 

справка (по требованию родителей (законных представителей) обучающегося). 

 

7. Продолжительность занятия: академический час – 40 минут. Обязательный перерыв между индивидуальными уроками составляет 5 минут,  

между групповыми – 10 минут. Во втором и последующих классах при технологии совмещенных уроков проводятся динамические паузы, физкультминутки 

(дыхательная гимнастика, зарядка для глаз и пр.), в рамках учебного часа. 

 

 

______________________________________________________________ 

 

 


